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SGV Do-Mitte    Wanderplan   Juli – Dezember 2026 
 

Liebe Mitglieder, liebe Gäste, 
 
mit diesem Wanderplan legen wir Euch jetzt schon die 297. Ausgabe des 
Mitteilungsblatts unserer Abteilung Dortmund-Mitte vor. Die positiven 
Reaktionen aus der Mitgliedschaft zeigen uns, dass diese Art des Kontaktes 
auch in unserer zunehmend digitalisierten Welt noch ihren Platz hat. Für viele 
langjährige Mitglieder, die dem Verein noch immer die Treue halten, selbst 
wenn sie Dortmund längst verlassen haben oder wegen ihres hohen Alters 
nicht mehr an unseren Aktivitäten teilnehmen können, ist dieses Heft mit dem 
halbjährlichen Plan sogar der einzige Kontakt zu uns. Wie sehr sie sich noch 
dem Verein verbunden fühlen, hat mir in den letzten Wochen mein 
schriftlicher und telefonischer Kontakt mit drei Jubilaren gezeigt, die wir bei 
unserer letzten Hauptversammlung in Abwesenheit für ihre 75- und 70- 
jährige Mitgliedschaft geehrt haben. Ihnen möchte ich auf diesem Wege noch 
einmal unseren ganz herzlichen Dank aussprechen: Wir wissen Eure Treue 
zu schätzen!  
Für sie und alle anderen Mitglieder, die an den jährlichen Hauptversamm-
lungen nicht teilnehmen können, wollen wir ab diesem Heft die wesentlichen 
Ergebnisse dieser Versammlungen in knapper Form ins Heft aufnehmen.  
Und wir wollen in diesem Jahr auch wieder ein Sommerfest feiern - nach 
dem Erfolg des letzten Festes auch wieder in einer unserer zahlreichen 
Dortmunder Kleingarten-Gaststätten. Die Einladung liegt dem Heft bei. Wir 
freuen uns auf Eure Rückmeldung und rege Beteiligung. 
Im Zentrum des Heftes steht aber wie immer unser Wanderangebot für die 
kommenden sechs Monate. Ich bin überzeugt, es bietet mit seinem breiten 
Spektrum an Zielen, Wanderzeiten und Schwierigkeitsgraden für jeden 
etwas. 
 
Im Namen des gesamten Vorstandes und aller Wanderführerinnen und 
Wanderführer wünsche ich Euch ein erlebnisreiches Wanderhalbjahr! 
 
Hans-Bernd Wehling 
Vorsitzender 
 
PS. Das Wanderangebot ist auch im 2. Halbjahr 2026 inhaltlich so vielseitig 
und umfangreich wie bisher. Nehmt es in die Hand, blättert es durch und - 
vor allem! - meldet Euch an und nehmt an unseren Wanderungen teil. 
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Unser Wander - Angebot: 
 
Wir bieten Euch regelmäßig drei Wanderungen je Woche an, zwei am 
Mittwoch und eine am Wochenende, die sich an WanderInnen mit 
unterschiedlichen Ansprüchen richten: 
→ Die kürzere Mittwochswanderung mit ca.10 bis 12 Wanderkilometern 
     und moderaten Steigungen sowie anschließender Einkehr in einer 
     Speisegaststätte wendet sich an die GenußwanderInnen unter Euch. 
→ Die längere Mittwochswanderung mit 16 bis 18 Kilometern und oft 
     anspruchsvollen Steigungen spricht eher die sportlichen WanderInnen 
     unter Euch an; sie endet meist mit einem entspannten Café - Besuch. 
→ Und die Wochenendwanderung, abwechselnd samstags und sonntags, 
     mit etwa 12 bis 16 Kilometern und meist mittleren Steigungen, die in 
     der Schwierigkeit zwischen den beiden Mittwochswanderungen liegt; 
     auch sie endet mit einer abschließenden Einkehr in einem Café. 
 
Außerdem machen wir - nur für Mitglieder unserer Abteilung - mindestens 
einmal jährlich eine mehrtägige Wanderung auf einem überregionalen 
Wanderweg, zu der jeweils gesondert eingeladen wird. 
 
 
Ein herzliches Willkommen unseren neuen Mitgliedern 
 
Ingrid Beck-Bernardo  Bettina Nitsche 
Norbert Deka    Martin Roth 
Andrea Engelbrecht   Axel Schröder 
Marion Gröblinghoff    Jürgen Stein 
Birgit Hesse    Richard Volkmer                        
Petra Hoven-Simoneit 
   
Übrigens:  
Wir freuen uns sehr über weitere neue Mitglieder, die mit uns das Sauerland, 
das Ruhrgebiet und weitere Regionen unseres Landes NRW wandernd 
erleben wollen. Das Formular für eine Beitrittserklärung sowie unseren 
jeweils aktuellen Wanderplan und Hinweise auf Programmänderungen, auf 
sonstige Veranstaltungen und viele allgemeine Informationen über den 
Sauerländischen Gebirgsverein und unsere SGV-Abteilung Dortmund-Mitte 
findet Ihr im Internet unter 
www.sgv-dortmund-mitte.de. 
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Ergebnis der Jahreshauptversammlung 2026 
 

des SGV DO-Mitte 
 

am 26.02.2026, im „BierCafé West“ in  Dortmund 
 
 

Die Abteilung SGV Do-Mitte hat aktuell 141 Mitglieder. 
Neun Mitglieder wurden für eine Mitgliedschaft von 10 bis 75 Jahren geehrt. 
Die Schriftführerin Karin Brauckhoff wurde für vier Jahre wiedergewählt. 
Die frei gewordene Funktion Wegewart/in wurde nicht wieder besetzt. Auf sie 
soll zunächst verzichtet werden, weil im Bereich unserer Abteilung keine 
Wanderwege zu betreuen sind. 
Auch die frei gewordene Funktion Wanderwart/in soll zunächst unbesetzt 
bleiben weil wir erst eine neue Aufgabenbeschreibung erstellen wollen. Bis 
zur Neubesetzung wird die Aufgabe vom Vorsitzenden kommissarisch 
mitbetreut. 
In der zweiten Jahreshälfte soll wieder ein Sommerfest veranstaltet werden. 
 
 
 

+++++++++ 
 

Der Sauerländische Gebirgsverein, Abteilung Dortmund-Mitte e.V., lädt ein zum 
 
 

 

SOMMERFEST 2026 
 
Die Einladung zum Sommerfest am 20.August 2026 (mit weiteren 
Informationen und inkl. Rückmeldeabschnitt) liegt diesem Wanderheft bei. 
Das Formular zur Anmeldung ist auch im Internet verfügbar unter  
www.sgv-dortmund-mitte.de. 
  

+++++++++ 
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Im Wanderplan bedeuten: hm  Höhenmeter (+ bergauf, - bergab) 
      XR   Ruhrhöhenweg 
      NSG  Naturschutzgebiet 
      Bf, Hbf Bahnhof, Hauptbahnhof 
 
  Juli 2026   
     

Mi 01.07. Schloss Oberwerries (Hamm) 
Runde von Werries in Hamm-Heessen 
11 km, +30 hm, -30 hm 

 Peter Keller 

 Abfahrt: 8:55 Uhr, Do-Hbf, RE 6   
     

Mi 01.07. Runde von Sundern zum Sorpesee 
17 km, +440 hm, -440 hm 

 Karin 
Brauckhoff 

 Abfahrt: 8:41 Uhr, Do Hbf, RE 57   
     

So 05.07. Paderborner Höhenweg - Südtour 
Stadtwald - Krayenberg 
13 km, +325 hm, -260 hm 

 Irmgard 
Streitbörger 

 Abfahrt: 8:39 Uhr, Do-Hbf, RE 11   
     

Mi 08.07. Bieberübergang Holzbrücke – Blick auf das 
Kloster Oelinghausen 
Runde von Arnsberg 
15,7 km, +310 hm, -310 hm 

 Axel Fiedler, 
Franz Sasse 

 Abfahrt: 8:41 Uhr, Do Hbf, RE 57   
     

Mi 08.07. Runde Düsseldorf-Benrath nach Zons  
durch den Schlosspark Benrath mit der Fähre 
nach Zons und zurück 
12 km, +30 hm, -30 hm 

 Mary 
Beinfohr 

 Abfahrt: 8:45, Do-Hbf, RE 1   
     

Sa 11.07. Steinkammergrab bei Hiddingsen 
14,7 km, +150 hm, -150 hm 

 Dieter 
Browarski 

 Abfahrt: 9:03 Uhr, Do-Hbf, RB 59   
     

Mi 15.07. Von Altena nach Iserlohn 
18 km, +500 hm, -410 hm 

 Axel Fiedler, 
Franz Sasse 

 Abfahrt: 9:00 Uhr, Do-Hbf, RE 34   
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Mi 15.07. Schlösser und Ruhrtal Panorama 
Fernblicke und herrschaftliche Gärten 
10 km, +120 hm, -100 hm 

 Peter Keller 

 Abfahrt: 8:45 Uhr, Do-Hbf, RE 1   
     

So 19.07. Hamm - Vom Kurpark zum Schloss 
Oberwerries  
14 km, +40 hm, -40 hm 

 Karin 
Hochleitner 

 Abfahrt: 9:55 Uhr, Do-Hbf, RE 6   
     

Mi 22.07. Vom Maritimo in Oer-Erkenschwick durch 
die Haard 
mit Einkehr bei Mutter Wehner 
14 km, +170 hm, -170 hm 

 Mary 
Beinfohr 

 Abfahrt: 8:48, DO-Hbf, S2   
     

Mi 22.07. Von Letmathe nach Hohenlimburg 
20 km, +500 hm, -500 hm 

 Karin 
Brauckhoff 

 Abfahrt: 9:00 Uhr, Do Hbf, RE 34   
     

Sa 25.07. Von Velbert nach Kettwig 
durch das Tal des Rinderbachs über den 
Abtskücher Teich zum Kettwiger Stausee 
15,4 km, +170 hm, -350 hm 

 Hans-Bernd 
Wehling 

 Abfahrt: 8:21 Uhr, Do-Hbf, RE 11   
     

Mi 29.07. Wanderung nach Voßgätters Mühle 
durch den Lunapark, über den grünen Weg in 
Borbeck nach Voßgätters Mühle  
13 km, +120 hm, -120 hm 

 Peter Keller 

 Abfahrt: 8:33 Uhr, Do-Hbf, RB 32   
     

Mi 29.07. Runde um Menden  
über den Larberg 
16 km, +400 hm, -400 hm 

 Karin 
Brauckhoff 

 Abfahrt: 8:41 Uhr, Do Hbf, RE 57   
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  August 2026   
     

So 02.08. Von Uhlenhorst zum Rheinorange in 
Duisburg auf dem XR zur Mündung der Ruhr 
in den Rhein 
16 km, +80 hm, -130 hm 

 Karin 
Wagner 

 Abfahrt: 8:45 Uhr, Do-Hbf, RE 1   
     

Mi 05.08. Runde von Schwelm 
19 km, +480 hm, -480 hm 

 Axel Fiedler, 
Franz Sasse 

 Abfahrt: 9:09 Uhr, Do-Hbf, RE 4   
     

Mi 05.08. Vom Waldbauern - Zurstraße 
zur Hasper Talsperre, dann nach Voerde. 
11 km, +100 hm, -210 hm 

 Peter Keller 

 Abfahrt: 8:37 Uhr, Do-Hbf, RB 52   
     

Sa 08.08. Runde von Mettmann 
vom Bf Mettmann zum Hellerbrucher Bach 
12,5 km, +140 hm, -140 hm 

 Hans-Bernd 
Wehling 

 Abfahrt: 9:07 Uhr, Do-Hbf, RE 6   
     

Mi 12.08. Runde von Iserlohn 
16,5 km, +450 hm, -450 hm 

 Axel Fiedler, 
Franz Sasse 

 Abfahrt: 8:53 Uhr, Do-Hbf, RB 53   
     

So 16.08. Wunderschönes Münsterland 
von MS-Amelsbüren durch das NSG Davert 
zum DO-Ems-Kanal 
15,5 km, +20 hm, -30 hm 

 Karin 
Hochleitner 

 Abfahrt: 9:35 Uhr, Do-Hbf, RB 50   
     

Mi 19.08. Blumenwiese am Wolfsplatz 
Iserlohner Stadtteichrunde  
11 km, +250 hm, -250 hm 

 Peter Keller 

 Abfahrt: 8:53 Uhr, Do-Hbf, RB 53   
     

Mi 19.08. Von Gevelsberg nach Oberhagen 
18 km, +540 hm, -620 hm 

 Karin 
Brauckhoff 

 Abfahrt: 8:09 Uhr, Do Hbf, RE 4   
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Do 20.08. Sommerfest 2026 
Ort:  Gaststätte Tremonia, Tremoniastr. 70, 
44137 Dortmund, 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr 
(Bus 400, Haltestelle Metzer Straße); 
Anmeldung über Formular, das dem 
Wanderheft beiliegt (ist auch online verfügbar) 

  

     

Sa 22.08. Runde von Flaesheim 
durch die Westruper Heide zum Hullerner 
Stausee 
15,3 km, +110 hm, -110 hm 

 Hans-Bernd 
Wehling 

 Abfahrt: 8:33 Uhr, Do-Hbf, RB 32   
     

Mi 26.08. Lahmen Hasen zur Dorfkirche in 
Wiblingwerde und Altena 
19,8 km, +740 hm, -740 hm 

 Axel Fiedler, 
Franz Sasse 

 Abfahrt: 9:00 Uhr, Do Hbf, RE 34   
     

Mi 26.08. Vom Kemnader See zur Uni Bochum 
und durch den botanischen Garten 
11,5 km, +240 hm, -160 hm 

 Monika 
Färber 

 Abfahrt: 9:00 Uhr, Do-Hbf, RE 34   
     

So 30.08. Grünes Duisburg 
durch den Duisburger Stadtwald nach 
Mülheim-Saarn  
14 km, +160 hm, -170 hm 

 Karin 
Hochleitner 

 Abfahrt: 9:45 Uhr, Do-Hbf, RE 1   
     

  September 2026   
     

Mi 02.09. Landschaftspark Duisburg Nord 
Emscherpromenade von DU-Meiderich Süd 
13,5 km, +40 hm, -40 hm 

 Peter Keller 

 Abfahrt: 8:45 Uhr, Do-Hbf, RE 1   
     

Mi 02.09. Runde von Solingen-Schaberg 
18 km, +550 hm, -550 hm 

 Franz Sasse, 
Axel Fiedler 

 Abfahrt: 8:09 Uhr, Do-Hbf, RE 4   
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Sa 05.09. Auf dem Ludgerusweg 
von Coesfeld nach Billerbeck über Abtei 
Gerleve 
16,1 km, +280 hm, -260 hm 

 Hans-Bernd 
Wehling 

 Abfahrt: 8:53 Uhr, Do-Hbf, RB 51   
     

Mi 09.09. Runde um Schloss Cappenberg 
18 km, +150 hm, -150 hm 

 Karin 
Brauckhoff 

 Abfahrt: 8:12 Uhr, Do Hbf, RB 51   
     

Mi 09.09. Wo die Pader gebor´n 
Paderborner Runde 
12 km, +40 hm, -40 hm 

 Peter Keller 

 Abfahrt: 8:39 Uhr, Do-Hbf, RE 11   
     

So 13.09. Wanderung zum Stift Tilbeck 
von Havixbeck durch die Baumberge, auf dem 
Ludgerusweg zum Stift Tilbeck 
14 km, +200 hm, -210 hm 

 Karin 
Hochleitner 

 Abfahrt: 8:53 Uhr, Do-Hbf, RB 51   
     

Mi 16.09. Zur Ruine Isenburg 
mit Blick auf die Ruhr 
12 km, +340 hm, -340 hm 

 Monika 
Färber 

 Abfahrt: 8:40 Uhr, Do-Hbf, RE 1   
     

Mi 16.09. Von Mülheim-Saarn nach Essen-Werden 
21 km, +400 hm, -400 hm 

 Karin 
Brauckhoff 

 Abfahrt: 8:21 Uhr, Do Hbf, RE 11   
     

Sa 19.09. Liewerfrauenweg 
Runde um Solingen-Grünwald 
15,8 km, +240 hm, -240 hm 

 Dieter 
Browarski 

 Abfahrt: 9:09 Uhr, Do-Hbf, RE 4   
     

Mi 23.09. Hohlweg am Baldeneysteig 
Baldeneysee, Runde von Essen Kupferdreh 
10 km, +120 hm, -120 hm 

 Peter Keller 

 Abfahrt: 8:45 Uhr, Do-Hbf, RE 1   
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Mi 23.09. Von Grevenbrück Bf. nach Altenhundem 
Bf. 
17 km, +460 hm, -460 hm 

 Axel Fiedler 

 Abfahrt: 9:00 Uhr, Do Hbf, RE 34   
     

So 27.09. Von Rellinghausen nach Werden 
auf dem Ruhrhöhenweg XR 
14 km, +250 hm, -280 hm 

 Karin 
Wagner 

 Abfahrt: 9:07 Uhr, Do-Hbf, RE 6   
     

Mi 30.09. Von Hochdahl nach Düssel 
17 km, +220 hm, -220 hm 

 Franz Sasse, 
Axel Fiedler 

 Abfahrt: 9:09 Uhr, Do-Hbf, RE 41   
     

  Oktober 2026   
     

Sa 03.10. Dinkelsbach 
Runde in der Nähe von Ratingen 
15,3 km, +100 hm, -100 hm 

 Dieter 
Browarski 

 Abfahrt: 9:03 Uhr, Do-Hbf, RE 3   
     

Mi 07.10. Zur Stiepeler Dorfkirche 
entlang des Kemnader Sees durch die 
Ruhraue 
12 km, +170 hm, -170 hm 

 Peter Keller 

 Abfahrt: 8:45 Uhr, Do-Hbf, RE 1   
     

Mi 07.10. Runde ab Breckerfeld 
vorbei an Glör- und Ennepetalsperre 
18 km, +370 hm, -370 hm 

 Karin 
Brauckhoff 

 Abfahrt: 8:09 Uhr, Do Hbf, RE 4   
     

So 11.10. Grüne Tour von Bochum nach Herne 
durch den Stadtpark nach Hiltrup - über den 
Tippelsberg zum Gysenberg 
13 km, +130 hm, -150 hm 

 Karin 
Hochleitner 

 Abfahrt: 10:21 Uhr, Do-Hbf, RE 11   
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Mi 14.10. Rundwanderung von Bestwig zum 
Wasserfall 
23 km, +500 hm, -500 hm 

 Karin 
Brauckhoff 

 Abfahrt: 8:41 Uhr, Do-Hbf, RE 57   
     

Mi 14.10. Neandertal-Rundwanderweg 
Ein Spaziergang in die Steinzeit 
13 km, +140 hm, -130 hm 

 Monika 
Färber 

 Abfahrt: 8:09 Uhr, Do-Hbf, RE 4   
     

Sa 17.10. Henrichsknübel, Birkenallee, Ruhrauen 
Fröndenberg mit Henrichsknübel, Birkenallee 
und Kiebitzwiese 
14 km, +130 hm, -130 hm 

 Karin 
Wagner 

 Abfahrt: 8.41 Uhr, Do-Hbf, RE 57   
     

Mi 21.10. Ruhrtalwanderweg bei Schwerte 
durch das Ruhrtal bei Iserlohn Rheinen und 
Hennen 
12 km, +100 hm, -100 hm 

 Peter Keller 

 Abfahrt: 8:53 Uhr, Do-Hbf, RB 53   
     

Mi 21.10. Wanderung nach Hexenteich (Menden) 
19,4 km, +380 hm, -380 hm 

 Axel Fiedler 

 Abfahrt: 8:41 Uhr, Do-Hbf, RE 57   
     

So 25.10. Paderborner Höhenweg - Nordtour 
über den Möllenberg 
14 km, +350 hm, -359 hm 

 Irmgard 
Streitbörger 

 Abfahrt: 8:39 Uhr, Do-Hbf, RE 11   
     

Mi 28.10. Von Kettwig über Oefte nach Werden 
18 km, +350 hm, -300 hm 

 Axel Fiedler, 
Franz Sasse 

 Abfahrt: 8:45 Uhr, Do-Hbf, RE 1   
     

Sa 31.10. Runde von Brambauer 
Zeche Achenbach - Colani-Ei - Datteln-Hamm-
Kanal 
13,7 km, +80 hm, -80 hm 

 Hans-Bernd 
Wehling 

 Abfahrt: 9:36 Uhr, Do-Hbf, U 41   
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  November 2026   
     

Mi 04.11. Haldentour in Herten 
durch den Landschaftspark Hoheward 
19 km, +200 hm, -200 hm 

 Karin 
Brauckhoff 

 Abfahrt: 8:18 Uhr, Do Hbf, S 2   
     

Mi 04.11. Blick auf das Gasometer Oberhausen 
auch mit Blick auf „Slinky Springs to Fame“, 
Runde von Osterfeld 
12,4 km, +50 hm, -50 hm 

 Peter Keller 

 Abfahrt: 9:03 Uhr, Do-Hbf, RE 3   
     

So 08.11. Wanderbarer Ruhrpott 
vom Revierpark Nienhausen durch das NSG 
Mechtenberg über die Halde Rhein-Elbe nach 
BO-Wattenscheid 
13 km, +110 hm, -80 hm 

 Karin 
Hochleitner 

 Abfahrt: 9:33 Uhr, Do-Hbf, RB 32   
     

Mi 11.11. Runde von Ennepetal mit Blick auf 
Gevelsberg 
Tolles Panorama mit Blick ins Ruhrgebiet 
16,4 km, +380 hm, -380 hm 

 Axel Fiedler, 
Franz Sasse 

 Abfahrt: 9:09 Uhr, Do-Hbf, RE 4   
     

Mi 11.11. Von Ergste zum Stübbeken 
entlang des Elsebachs zur Rübezahl-Baude 
mit anschließendem Martinsgans-Essen 
10 km, +230 hm, -100 hm 

 Monika 
Färber 

 Abfahrt: 9:03 Uhr, Do-Hbf, RB 53   
     

Sa 14.11. Tolle Aussicht von Opherdicke 
Rundweg Holzwickede über Haus Opherdicke 
und  Sölderholz 
13,5 km, +100 hm, -100 hm 

 Hans-Bernd 
Wehling 

 Abfahrt: 10:03 Uhr, Do-Hbf, RB 59   
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Mi 18.11. Dortmund Rundweg 
von Ickern nach Westerfilde 
10,5 km, +100 hm, -90 hm 

 Peter Keller 

 Abfahrt: 9:33 Uhr, Do-Hbf, RB 32   
     

Mi 18.11. 3 Türme-Tour Hagen 
17 km, +500 hm, -500 hm 

 Axel Fiedler, 
Franz Sasse 

 Abfahrt: 9:09 Uhr, Do-Hbf, RE 4   
     

So 22.11. Pottbäckerweg 
NSG Hülser Bruch und Johannesturm 
13 km, +200 hm, -199 hm 

 Irmgard 
Streitbörger 

 Abfahrt: 9:07 Uhr, Do-Hbf, RE 6   
     

Mi 25.11. Runde  von Wengern 
mit Blick auf das Elbschetal 
17,7 km, +360 hm, -360 hm 

 Axel Fiedler, 
Franz Sasse 

 Abfahrt: 9:09 Uhr, Do-Hbf, RE4   
     

Sa 28.11. Gehrenbachteich - Runde von Schwerte 
11,9 km, +150 hm, -150 hm 

 Dieter 
Browarski 

 Abfahrt: 9:23 Uhr, Do-Hbf, RB 53   
     

  Dezember 2026   
     

Mi 02.12. Von Breckerfeld nach Hagen 
über die Haspertalsperre 
16 km, +350 hm, -500 hm 

 Karin 
Brauckhoff 

 Abfahrt: 8:09 Uhr, Do Hbf, RE 4   
     

Mi 02.12. Von Waldesruh zur Kokerei Hansa 
vorbei am Dortmund-Ems-Kanal und entlang 
der Emscher zum Butterraum 
12 km, +20 hm, -20 hm 

 Peter Keller 

 Abfahrt: 9:26 Uhr, Do-Hbf, U 41   
     

So 06.12. Rund um das Cappenberger Schloss 
12 km, +80 hm, -80 hm 

 Karin 
Wagner 

 Abfahrt: 9:53 Uhr, Do-Hbf, RB 51   
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Mi 09.12. Um den Aasee in Münster 
. . . und anschließend auf den Weihnachts-
markt mit Glühwein und Bratswurst 
9 km, +30 hm, -30 hm 

 Monika 
Färber 

 Abfahrt: 12:35 Uhr, Do-Hbf, RB 50   
     

Mi 09.12. Runde von Remscheid-Lüttringhausen 
18 km, +360 hm, -360 hm 

 Franz Sasse, 
Axel Fiedler 

 Abfahrt: 9:09 Uhr, Do-Hbf, RE 4   
     

Sa 12.12. Ruhr im Sauerland 
Runde von Wickede 
15,2 km, +150 hm, -150 hm 

 Dieter 
Browarski 

 Abfahrt: 9:03 Uhr, Do-Hbf, RE 59   
     

Mi 16.12. Weihnachtsessen in der PorreeBar 12:00h  
Vorher wandern wir über den Hauptfriedhof 
und die Bergbau-Beamtensiedlung 
4,5 km, +20 hm, -30 hm 

 Peter Keller 

 Abfahrt: 10:19 Uhr, Do-Hbf, U 47   
     

Mi 16.12. Runde von Arnsberg 
zum Kloster Rumbeck, Hopfenberg und 
zurück  
15,1 km, +290 hm, -290 hm 

 Franz Sasse, 
Axel Fiedler 

 Abfahrt: 8:41 Uhr, Do-Hbf, RE 57   
     

So 20.12. Von Haltern nach Lippramsdorf 
über den Annaberg - mit außergewöhnlichem 
Blick auf Industrie und Natur 
12 km, +80 hm, -80 hm 

 Karin 
Hochleitner 

 Abfahrt: 9:18 Uhr, Do-Hbf, S 2   
     

So 27.12. Extratour: von Kamen nach Lünen 
Winterwanderung an der Seseke entlang 
14 km, +40 hm, -40 hm 

 Karin 
Hochleitner 

 Abfahrt: 10:16 Uhr, Do-Hbf, RE 1   
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Unsere Wanderregeln: 
 

 Die Teilnahme an unseren Wanderungen erfolgt auf eigene Gefahr. Die 
SGV-Abteilung Dortmund-Mitte und die jeweilige Wanderleitung haften 
nicht für eintretende Personen-, Sach- oder Vermögensschäden. 

 TeilnehmerInnen müssen sich für jede einzelne Wanderung bei der 
jeweiligen Wanderleitung anmelden - spätestens 2 Tage vorher. 

 Die Wanderbekleidung, insbesondere das Schuhwerk, muss dem 
Wetter und der jeweiligen Wanderstrecke angepasst sein.   

 Es empfiehlt sich, für die Wanderung genügend Pausenverpflegung, 
insbesondere Getränke, mitzuführen. 

 TeilnehmerInnen, die die Wanderung aus wichtigem Grund vor dem 
Ende verlassen wollen, müssen sich bei der Wanderleitung abmelden. 

 Bei extremen Witterungsverhältnissen wird die Wanderung abgesagt. 
Dies kann auch noch am Treffpunkt der Wanderung erfolgen, ohne 
dass daraus Ansprüche abgeleitet werden können. Die Entscheidung 
trifft die Wanderleitung. 

 Die Wanderleitung bestimmt auch den Weg, das Tempo und die 
einzulegenden Pausen und entscheidet über evtl. Programm-
änderungen. 

 Aus Gründen des Klimaschutzes werden alle An- und Abfahrten zu 
unseren Wanderungen mit öffentlichen Verkehrsmitteln durchgeführt; 
sie starten und enden in der Regel am Hauptbahnhof in Dortmund. 

 Für Mitglieder der SGV-Abteilung Dortmund-Mitte ist die Teilnahme an 
unseren Wanderungen kostenlos; Gäste zahlen einen Kostenbeitrag 
von 3,00 €, Mitglieder anderer SGV-Abteilungen zahlen die Hälfte. 

 
Unsere Mitgliedsbeiträge: 
 
Mitglieder zahlen den von der Mitgliederversammlung festgesetzten 
Jahresbeitrag.  
Dieser beträgt seit 2025: 
32€ für Vollmitglieder, 16€ für Familienmitglieder, 16€ für Mitglieder aus 
anderen SGV-Abteilungen, 8€ für Kinder unter 14 Jahren. 
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Vorsitzender 
Hans-Bernd Wehling 
Kreuzstr. 91 
44137 Dortmund 
0231 - 1 37 15 26 

Stellvertreterin 
Mechthild Rohen 
Stralsunder Str. 5 
44135 Dortmund 
0231 - 13 72 66 85 

                                vorstand@sgv-dortmund-mitte.de 
  
Schatzmeisterin/ 
Mitgliederverwaltung 
Sabine Lehmann 
Harnackstr. 41  
44139 Dortmund 
0231 - 10 36 02 
finanzen@sgv-dortmund-mitte.de  

Wanderwart 
N.N. 
i.V. Hans-Bernd Wehling 
 
 
 
wanderwart@sgv-dortmund-mitte.de 

  
Internetbeaufragte  
Luzia Fabian 
redaktion@sgv-dortmund-mitte.de 

Schriftführerin 
Karin Brauckhoff 

 
WanderführerInnen Telefon 
  
Mary Beinfohr 0160   -   8 09 51 38 
Karin Brauckhoff 0231   - 14 43 38    
Dieter Browarski 01515 - 1 80 39 30 
Monika Färber 0176   - 21 92 39 84  
Axel Fiedler 0163   - 6 28 17 72 
Karin Hochleitner 0173   - 530 08 59  
Peter Keller 0157   - 73 12 93 61 
Franz Sasse 0176   - 81 26 03 87  
Irmgard Streitbörger 0231   - 56 77 92 02 

0173   - 4 57 16 93  
Karin Wagner 0231   - 1 89 96 26 
Hans-Bernd Wehling 0231   - 1 37 15 26 

 
Bankverbindung: 
Sparkasse Dortmund    
IBAN   DE23 4405 0199 0001 0825 23 
 
Internet:   www.sgv-dortmund-mitte.de 


